
Speiseplan Januar 2026 Montessorischule und Kindergarten 
 
 
 

 

 

Datum Vorspeise Hauptgang 
 

Nachspeise 

5.-9.1.26  Geschlossen 
FERIEN 

 

  Geschlossen 
FEIERTAG 

 

 Brot mit 
Kräuterfrischkäse A,G 

Milchreis mit Pflaumen-
kompott                                      G  

  

                                                             Hähnchenschnitzel mit    
Salzkartoffeln                A,G 

Joghurt mit 
Knuspermüsli                                    
A,F, G, K                                           

  Milchreis G Pflaumenkompott 
                                       

12.-16.1.26                    
 

Fischstäbchen mit 
Salzkartoffeln und Remoulade          
D,A,G,I  

frisches Obst 

         Nudeln mit Tomatensauce   
                                                         A,G,C 

Quarkspeise mit 
Knuspermüsli A,F, G, 

K                                                                                                             
  Nudeln mit Schinken-

sahnesauce und Salat   A,G,I,J,1,2 
Weintrauben rot-
weiß                      

  Kartoffelsuppe mit Wienerl 
und   Brot    A,M,K,C,I,J,1,2 

Zitronenkuchen 
 A,G,C, H 

  Tomatensuppe   G, I Quetschie 
 

19.-23.1.26 Butterbrot mit 
frischem Schnittlauch  
A,G 

Kaiserschmarrn mit Apfelmus 
A,C,G 

 

  Kartoffelauflauf mit Rohkost 
                                                   G,J 

Joghurt mit 
Fruchtmus oder 
Pfirsich  G 

  Rindergulasch mit Nudeln 
                                                                      A  

Äpfel 
 

  Linseneintopf mit Brot 
                                                             A,M,K  

Pfannkuchenröllchen 
m. 
Erdbeermarmelade 
A,C,G                             

 Blätterteigschnecken 
mit Käse 
A,C,G 

Flädlesuppe                                   
G,A,C,I 

                                   

26.-30.1.26  Nudeln Bolognese    A,G,I,J,1,2  

Vanillepudding  G 

 bunte 
Wurzelgemüse-
Rohkost 

Gemüsesuppe mit Minibrezn 
                                          A,M,K 

 
 

  Kaspressknödel mit Rahmsauce 
dazu Gurkensalat           A,C,G,M,K  

Joghurt mit 
Knuspermüsli                               
A,F, G, K                                           

 Brot mit 
Kräuterfrischkäse                                                
A, G 

Süßer Reisauflauf mit Kirschen 
                                              G,C 

 

 Möhren-Apfel-Salat  Kartoffelstampf mit Wienerl 
A,G,J 

                                                                             


